Option “Pro”

Ces formations vous sont proposées en complément d’'un CAP esthétique cosmétique
ou d’un autre dipldme de I'esthétique afin de répondre aux exigences des professionnels.

Les atouts :

- formations innovantes de qualité allant de l'initiation au perfectionnement,
- sélection rigoureuse des intervenants et des marques cosmétiques,
- augmente vos chances de trouvez un emploi,

- rapport qualité/prix trés compétitif

Ces formations comprennent une partie théorique et une partie pratique.
La formation se dispense sur 1 an : soit 2 jours par trimestre plus 1 a 2 semaines au mois de juin
aprés examens

- Formation « SPA » (sempre per aqua=la santé par I'eau)
Maitriser 'ensemble des techniques utilisées par les hydrothérapeutes ainsi que les soins du corps
comme le massage aux pierres chaudes, les massages ayurvédiques, le shiatsu, la réflexologie...
Cette formation vous ouvrira les portes des centres de thalassothérapie mais aussi des instituts les plus
en vogues.

- Formation « ONGLES »
Importés des USA, les faux ongles séduisent aujourd’hui une large clientéle en institut et en onglerie.
Alissu de cette formation vous serez dipldmé : « prothésiste ongulaire »capable de poser tous les types
de faux ongles et décorations d’ongles.

- Formation « MAQUILLAGE Pro »
Devenez professionnel du maquillage en apprenant le body-painting et le maquillage enfant, les effets
spéciaux, le maquillage plateaux TV et théatre, ainsi que le maquillage photos et de défilés de mode.

- Formation « RELOOKING »
Mettez toutes les chances de votre c6té pour réussir pleinement votre entrée dans la vie active :
techniques de relooking, conseils en image morphopsychologique : stylisme vestimentaire,
techniques de coiffage et méthodes de coaching.

- Initiation a la Socio-Esthétique :
Les savoir faire de I'esthéticienne sont aussi appréciés par une clientéle « différente » :
handicapés moteur et mentaux, personnes agées et ou convalescentes, jeunes mamans...
Cette formation vous apprendra comment aborder ces personnes et a mieux comprendre leurs besoins
au sein d’établissements spécialisés et a domicile, deux secteurs de plus en plus demandeurs.

- Naturo-esthétique :
aromathérapie, nutrition, réflexologie, énergétique, hygiéne de vie en esthétique



